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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

Школьного спортивного клуба 

на 2023/2024 учебный год  

Цель работы: 

Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 

совершенствования. 

Задачи: 

1. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

2. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

3. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, 

окружных и областных соревнованиях; 

4. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта 

 

Вид соревнований Участники Срок Ответственные за 

исполнение 

Легкая атлетика 

(бег, прыжки, 

метание) 

1-11 класс сентябрь Учитель 

физической 

культуры 

Настольный 

теннис 

5-11 класс октябрь Учитель 

физической 

культуры 



Шашечный турнир 1-11 класс октябрь Педагог 

дополнительного 

образования 

 

Веселые страты 1-4 класс ноябрь Учитель 

физической 

культуры 

Пионербол 

(волейбол) 

1-11 класс декабрь Учитель 

физической 

культуры 

Баскетбол 5-11 класс февраль Учитель 

физической 

культуры 

Всероссийские 

спортивные 

соревнования 

школьников 

«Президентские 

состязания» 

1-11 класс Март Учитель 

физической 

культуры 

Всероссийские 

спортивные игры 

школьников 

«Президентские 

спортивные игры» 

5-11 класс Март Учитель 

физической 

культуры 

Русская лапта 5-11 класс апрель Учитель 

физической 

культуры 

Легкая атлетика 

(бег, прыжки, 

метание) 

1-11 класс май Учитель 

физической 

культуры 
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